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03⁻3316⁻242103⁻3316⁻2421Instagram

講師講師

お申込みお申込み

あらゆるダンスを習得！

あらゆるダンスを習得！

14歳からダンスを始めて

14歳からダンスを始めて

＠karen19890903

＠karen19890903

＠karen19890903

国内外で活躍中

国内外で活躍中

国内外で活躍中

振付振付
多数経験！多数経験！

・演出・演出・指導・指導・舞台・舞台

多数出演！多数出演！

公演公演・イベント・イベント・ライブ・ライブ
ＣＭ・ＰＶＣＭ・ＰＶ

火火5/19火火5/１2
火火5/26

令和８年
3月24日(火)から
申込み受付開始

令和８年 3月24日(火)から
申込み受付開始
お電話
もしくは

コミュニティふらっと高円寺南の受付に
直接お越しください(10~17時)

お電話 もしくは
コミュニティふらっと高円寺南の受付に

直接お越しください(10~17時)

ゼロから学
ぶ

ゼロから学
ぶ

辻 華練辻
華練
つじつじ

か れ ん
か れ ん

主催：指定管理者すぎはち共創グループ主催：指定管理者すぎはち共創グループ東京都杉並区高円寺南2⁻40⁻24東京都杉並区高円寺南2⁻40⁻24
コミュニティふらっと高円寺南（愛称：ふらっとすぎはち）コミュニティふらっと高円寺南（愛称：ふらっとすぎはち）

令和８年

定員定員

10名
(小1
　ｰ小4)

持ち物持ち物

参加費参加費

1000円1000円
/1回/1回(税込)(税込)

動きやすい
服装

動きやすい服装

﻿飲み物
飲み物

﻿タオル
タオル

場所場所
第４集会室第４集会室

16:30ｰ1
7:30

16:30ｰ1
7:30

リズム感リズム感
楽しく楽しく
ダンス！ダンス！

※(必要に
応じて

　　　



着替え)
※(必要に応じて

　　　



着替え)

室内履き室内履き

火火

6/16火火6/２

火火

6/30

火火7/14
火火7/7

火火7/28

火火4/１4
火火4/28

（4/14のみ第
２多目的室）

（4/14のみ第２多目的室）

https://www.instagram.com/sugihachicommunity/
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