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食堂
こここ もももどどど

15:00ｰ17:3015:00ｰ17:30
予約不要予約不要

主催
指定管理者すぎはち共創グループ

コミュニティふらっと高円寺南 (愛称：ふらっとすぎはち)
東京都杉並区高円寺南2ｰ40ｰ24

03ｰ3316ｰ2421

※なくなり次第終了です。

※持ち帰りはできません。施設内でお召し上がりいただきます。

※アレルギー対応をしておりません。

10/14 11/18 12/9水 水 水

おにぎり

味噌汁

みんなのお家 エルガーハウス協力

場所 第２・３集会室

料金 無料

18歳以下対象

内容 食事(50食)の提供

日にち

いただきます ごちそう
さまでした

勉強勉強勉強 ができるお部屋にしてるよ！ができるお部屋にしてるよ！ができるお部屋にしてるよ！からはからはからは
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